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OFERTA DE NUESTRO SERVICIO 

 

Nuestra empresa y nuestro personal administrativo – técnico con una experiencia 

de más de 15 años en el rubro de alquiler de camionetas 4x4 y SUV pone a su 

disposición nuestra moderna flota de camionetas 

 TOYOTA HILUX 4X4 2.8 MT, DIESEL, AÑO 2022, MODELO 2023 

 TOYOTA HILUX 4X4 2.8 MT, DIESEL, AÑO 2022, MODELO 2022 

ALCANCES Y CARACTERÍSTICAS DE NUESTRO SERVICIO 

 

 Programamos nuestros mantenimientos preventivos y/o predictivos y/o 

correctivos, según cronograma de cada unidad; para un mejor desempeño 

y confiabilidad de nuestras camionetas; así mismo todas nuestras 

unidades son controladas y monitoreadas por sistema GPS las 24 horas 

 

MANTENIMIENTO DE NUESTRAS UNIDADES 

 

 Mantenimiento Preventivo: Cuya ejecución la realizamos cada 2,500 

kilómetros, 5000 kilómetros, 10M KM, según recomendaciones del 

fabricante, así mismo se realiza la verificación completa de la unidad en 

frenos, dirección, suspensión, llantas, frenos, líquidos, fluidos, sistema 

eléctrico y sistema electrónico. 

 Mantenimiento Correctivo: Se realizará el cambio de piezas por desgaste 

de acuerdo al kilometraje recomendado por el fabricante. 

 

 

EQUIPAMIENTO 

 
 Nuestras unidades cuentan con kit de herramientas básicas, kit antiderrame 

e implementos de seguridad, primeros auxilios, tales como extintor, gata 

hidráulica, triángulo, cono de seguridad, botiquín básico de primeros 

auxilios, llanta de repuesto, pala y pico. Así como: protector de tolva, jaula 

antivuelco, cámara de retroceso, faros de neblina halógenos, alarma de 

retroceso y circulina para uso en obra. 

 La unidad cuenta con punto de anclaje para remolcar, delantero y posterior. 

 Palanca / estuche de herramientas auxiliares / caja de herramientas / 

medidor de presión de aire, llave de ruedas. 

 Dos (02) faros neblineros en la parte frontal.  
 Cable alimentador de corriente, Bocina operativa 
 Dos (02) tacos o cuñas de seguridad (ergonómicas) de fibra de vidrio o 

metal. 
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PROPUESTA DE MANTENIMIENTO 

según recomendación del fabricante 

 

TIPO DE MANTENIMIENTO  

ACEITE DE MOTOR, MOBIL O SIMILAR 2.5K 

EMPAQUE TAPON DE CARTER, ORIGINAL 2.5K 

FILTRO DE ACEITE DE MOTOR, ORIGINAL 2.5K 

FILTRO DE AIRE, ORIGINAL 2,5K 

FILTRO A/C, ORIGINAL 5K 

FILTRO DE COMBUSTIBLE/PETROLEO, ORIGINAL 5K 

ACEITE DE CAJA Y TRANSMISION 15K 

ACEITE DE DIFERENCIALES (DELANT+POST) 15K 

ACEITE DE DIRECCION HIDRAULICA 15K 

REFRIGERANTE 15K 

LIQUIDO DE FRENO 15K 

30K MC BATERIA 1 cambio 

PLATO DE EMBRAGUE 60K 

COLLARIN DE EMBRAGUE 60K 

DISCO DE EMBRAGUE 60K 

PASTILLAS DE FRENO (DELANTERAS) 15K 

RECTIFICADO DE DISCO DE FRENO (DELANTEROS) 

15K 

ZAPATA DE FRENO 15K 

RECTIFICADO DE TAMBORES 15K 

MANTENIMIENTO ALTERNADOR 30K 

MANTENIMIENTO ARRANCADOR 30K 

CREMALLERA 60K 

MANTENIMIENTO CREMALLERA 40K 

DIRECCIÓN 60K 

BALANCEO DE RUEDAS Y ALINEAMIENTO 20K 

NEUMATICOS BALANCEO Y ALINEAMIENTO 20K 

 *CUADRO DE MANTENIMIENTO DADO POR EL FABRICANTE 
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NUESTROS PRINCIPALES CLIENTES: 

 

Detallamos nuestros principales clientes, donde actualmente venidos dando el 

servicio de alquiler de camionetas 4x4. 

CLIENTE 01: 

AZVET SAC 

CONTACTO: JULIO ZUÑIGA 

CELULAR: 955018893 

CLIENTE 02: 

SERVICIOS GENERALES SF 

CONTACTO: JENNY SANCHEZ 

CELULAR: 943249765 

CLIENTE 03: 

CONSTRUCTORA & CONSULTORA ROSSI INGENIROS SRL 

CONTACTO: RAFAEL ROSSI 

CELULAR: 943907080 

CLIENTE 04: 

SERVICIOS GEENRALES R&S 

CONTACTO: RONALD SILVA 

CELULAR: 970373894 
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CONSTANCIAS DE CONFORMIDAD: 

Se adjuntan constancias de conformidad de los servicios prestados, donde 

demuestran nuestra experiencia, cumplimiento y garantía. 
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SEGURO VIDA LEY 
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CUMPLIMIENTOS TÉCNICOS DE LOS VEHÍCULOS Y PERFIL DEL 

CONDUCTOR 

 

 

De nuestra consideración, nuestra empresa SERVICIOS LA COCHERA EIRL, CON 

RUC 20604064369, representante legal Carmen Liz Rodríguez Pumarica, declaro BAJO 

JURAMENTO el cumplimiento de los requerimientos técnicos de los vehículos y del 

perfil del conductor, y de las consideraciones generales solicitadas por la entidad 

contratante según los términos de referencia del presente proceso de selección:  

 

CAMIONETAS PICK UP 4X4: 
 

 Camionetas 4x4 Pick Up, modelo Hilux o similares 

 Kilometraje no mayor a 50.000 km 

 Año de fabricación: Menor a 4 años 

 Condición del vehículo: Nueva y/o usada 

 Tipo de combustible del vehículo petróleo (Diesel)  
 La Potencia mínima del vehículo 160 HP. 

 En la unidad se incluirá su Kit Anti Covid, con protecciones o separadores 
plásticos(micas) entre los asientos delanteros y posteriores como en la 
figura N°1. Los separadores serán de fácil retiro para su limpieza periódica. 

 Capacidad 04 Pasajeros según lo especificado en la tarjeta de propiedad. 

 Incluye Tarjeta de propiedad y Placas 
 Las unidades cuentan con sistema de monitoreo satelital GPS-Monitoreo 

en tiempo real la ubicación de los vehículos 
-Rastreo en línea desde cualquier PC o dispositivo móvil 

-Estado de los vehículos las 24 hrs del día 

-Descarga de reportes y alertas de actividad 

-Informes de Rutas, pausas y Paradas (Tiempo, KM y Km/h) 

-Información sobre el mapa de todos los movimientos 

-Reportes de horas de conducción, distancia conducida. 

 

 Las unidades contaran con Certificado de inspección vehicular vigente. 
 SOAT vigente y activo durante la vigencia del contrato 

 Las unidades presentaran su seguro vehicular: que cubra todo tipo de 
siniestro (accidente, robo total o parcial, hurto, incendio, daño por terceros 
y otros) y sus constancias de pago. 

 Otras características de las unidades: cuentan con Air bag frontales, para 
piloto y copiloto, aire acondicionado y calefacción. 

 Las unidades cuentan con kit de herramientas básicas, kit antiderrame e 
implementos de seguridad, primeros auxilios, tales como extintor, gata 
hidráulica, triángulo, cono de seguridad, botiquín básico de primeros 
auxilios, llanta de repuesto, pala y pico. Así como: protector de tolva, jaula 
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antivuelco, cámara de retroceso, faros de neblina halógenos, alarma de 
retroceso y circulina para uso en obra. 

 Las unidades cuentan con punto de anclaje para remolcar, delantero y 
posterior. 

 Las unidades cuentan con Palanca / estuche de herramientas auxiliares / 
caja de herramientas / medidor de presión de aire, llave de ruedas. 

 Nuestros vehículos que se asignaran al cumplimiento del contrato son de la 
marca Toyota, Mitsubishi y/o Nissan. 

 Las unidades cuentan con dos (02) faros neblineros en la parte frontal, 
nuestras unidades no usan accesorios que no estén recomendados por el 
fabricante.  

 Incluye cable alimentador de corriente y bocina operativa. 

 Incluye dos (02) tacos o cuñas de seguridad (ergonómicas) de fibra de 
vidrio o metal. 

 Las unidades se equiparán de requerirlo OHLA en base a sus estándares 
 Nosotros asumiremos los gastos de cochera y gastos por cualquier otro 

concepto relacionado al vehículo y conductor. 

 Sensores de proximidad instalados en el parachoques y cámaras de 
retroceso. 

 
POLIZAS: 

 

 
 Nuestra Póliza Vehicular: Tienen las siguientes cobertura y montos: 

 Daño Propio, Pérdida Total y accesorios. 
 SOAT vigente, activo y constancia de pago. 

 Responsabilidad Civil Frente a Terceros (MONTO MÍNIMO: USD 200,000.00) 
y constancia de pago. 

 Responsabilidad Civil Frente a ocupantes (Todos los ocupantes según 
tarjeta de propiedad) (MONTO MÍNIMO: USD 10,000.00 c/u o total de USD 
200,000.00) y constancia de pago. (*) Accidentes Personales (Todos los 
ocupantes según tarjeta de propiedad) (MONTO MÍNIMO: USD 10,000.00 
C/U)

 Póliza de Accidentes personales, solo cuándo no se puede incrementar la 
cobertura dentro de la póliza vehicular (Camionetas tipo Van o Combis, 
minibús, ómnibus, etc.) (MONTOMÍNIMO: USD 10,000.00 C/U) 
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PERFIL PROFESIONAL DE LOS CONDUCTORES: 
 

 
 DNI vigente. 

 De los conductores asignados se presentará sus brevetes A-IIB y sus 
antecedentes policiales y penales. 

 Los conductores poseen y tiene registrado un récord de 100 puntos a favor, 
según el Sistema de Licencias de Conducir por Puntos del MTC. 

 Según récord del MTC, los conductores no tienen infracciones graves o muy 
graves. 

 Experiencia: nuestros conductores tienen una experiencia mínima de 4 
años como conductor de vehículos pick up 4x4, y 2 años de operación 
continua con vehículos similares, para lo cual se entregará la 
documentación obrante para el inicio del servicio. 

 Para el inicio del servicio se presentarán los exámenes médicos según 
protocolo de OHLA y resultado de prueba COVID-19negativa. 

 Nuestra tarifa mensual incluye los costos de todos los beneficios sociales 
que aplican para el conductor, así como su alimentación, alojamiento y 
transporte. 

 Nuestros conductores asignados al cumplimiento del servicio pertenecen 
y residen dentro de nuestra Provincia del Santa. 

 Todo nuestro personal cuenta con póliza SCTR de salud y pensión vigente y 
seguro de vida ley con cobertura a nivel nacional. 

 Los conductores deberán contar con certificado de capacitación en 
conducción de vehículos 4x4.  

 
ANTIGÜEDAD Y DISPONIBILIDAD DE LAS UNIDADES: 
 

 Las antigüedades de las camionetas asignadas serán de 1 año, en óptimas 
condiciones y operativas. 
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Chimbote, 06 de junio del 2022. 

 
Señor: 
OBRASCÓN HUARTE LAIN S.A. SUC. DEL PERÚ 
 
 
Asunto:  DECLARACION JURADA – OFERTA TECNICA / OFERTA ECONOMICA 
 
Referencia: SERVICIO DE ALQUILER DE CAMIONETAS 
 
 
Reciba nuestro cordial saludo, así mismo quien suscribe CARMEN LIZ RODRIGUEZ 
PUMARICA, con DNI 44089149, Gerente General de la empresa SERVICIOS LA COCHERA 
EIRL, con RUC 20604064369, DECLARO BAJO JURAMENTO que mi representada 
presentara cualquier documentación de OFERTA TECNICA y/o OFERTA ECONOMICA si la 
entidad contratante la requiera. 
 
 
Agradeciendo su atención me despido de usted. 
 
 

Atentamente; 
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I. INFORMACION GENERAL DE LA EMPRESA  

 
a. Razón Social: SERVICIOS LA COCHERA EIRL.  

b. R.U.C. No.: 20604064369  

c. Proyecto: ALQUILER DE CAMIONETAS  

d. Región: ANCASH  

e. Provincia: SANTA  

f. Representante Legal: CARMEN LIZ RODRIGUEZ PUMARICA  

g. DNI No.: 44089149  

 

II. INFORMACION DEL DOMICILIO  
a. Domicilio Fiscal: JR. JOSE OLAYA N° 413 BOLIVAR BAJO, CHIMNOTE, SANTA, 

ANCASH.  

 

III. INFORMACION DEL SERVICIO DE SEGURIDAD Y SALUD DE LOS 

TRABAJADORES  
Carlos Vidal Fuentes  

DNI: 40357346 

 

IV. BASE LEGAL  
a. EMERGENCIA SANITARIA: Decreto Supremo No. 080-2020-SA.  

b. ESTADO DE EMERGENCIA: Decreto Supremo No. 044-2020-PCM / Decreto Supremo 
No. 051-2020-PCM / Decreto Supremo No. 075-2020-PCM.  

c. REACTIVACION ECONOMICA: Decreto Supremo No. 080-2020-PCM / Decreto 

Supremo No. 101-2020-PCM / Decreto Supremo No. 117-2020-PCM  

i. Protocolo sanitario: Resolución Ministerial No. 239-2020-MINSA / 

Resolución Ministerial No. 250-2020-MINSA.  

1. Denominación: “Lineamientos para la Vigilancia de Salud de los 

Trabajadores con riego de exposición a COVID 19”  

 

 

V. INTRODUCCION  
El COVID-19 es un nuevo tipo de coronavirus que afecta a los humanos; reportado por primera 

vez en diciembre del 2019 en la ciudad de Wuhan, provincia de Hubei, en China. El COVID-19 

se extendió rápidamente, reportándose el 06 de marzo del 2020 el primer caso de infección por 

coronavirus en el Perú y declarada una pandemia por la Organización Mundial de la Salud el 11 

de marzo del 2020. Ante este panorama, se tomaron medidas de vigilancia epidemiológica que 

abarca desde la búsqueda de casos sospechosos por contacto, hasta el aislamiento domiciliario de 

los casos confirmados y procedimientos de laboratorio (serológicos y moleculares) para el 

diagnóstico de casos COVID-19, manejo clínico de casos positivos y su comunicación para 

investigación epidemiológica y medidas básicas de prevención y control del contagio en centros 

hospitalarios y no hospitalarios.  

La exposición al virus SARS-CoV2 que produce la enfermedad COVID-19, representa un riesgo 

biológico por su comportamiento epidémico y alta transmisibilidad. Siendo que los centros 

laborales constituyen espacios de exposición y contagio, se deben considerar medidas para su 

vigilancia, prevención y control.  
 

En este marco, resulta conveniente establecer lineamientos para la vigilancia de salud de los 

trabajadores de la empresa SERVICIOS LA COCHERA EIRL, estableciéndose criterios 
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generales a cumplir durante el periodo de emergencia sanitaria y posterior al mismo. Para efectos 

del presente documento entiéndase a trabajador como la persona que tiene vínculo laboral con el 

empleador; y a toda persona que presta servicios dentro del centro de trabajo, cualquiera sea la 

modalidad contractual; incluyendo al personal de contratas, subcontratas, tercerización de 

servicios, destacamento por consorcio, entre otras. 

 

VI. FINALIDAD  
a. Contribuir con la prevención del contagio por Sars-COV-2 (COVID-19) en el ámbito 

laboral, a partir de la emisión de lineamientos generales para la vigilancia, prevención y 

control de la salud de los trabajadores con riesgo de exposición.  

b. Disponer de una normativa interna que señalen las disposiciones orientadas a garantizar 

la salud y bienestar del servidor que utilice las unidades vehiculares, por necesidad del 

servicio cuando tengan que realizar actividades, en el marco de las medidas 

excepcionales y temporales para prevenir la propagación del Coronavirus (COVID-19) 

en el territorio nacional, minimizando la posibilidad de riesgo de contagio. 

 

VII. OBJETIVO  

a. OBJETIVO GENERAL  

i. Establecer los lineamientos y medidas preventivas para la vigilancia, prevención y control de la 

salud de los trabajadores de la empresa SERVICIOS LA COCHERA EIRL, con riesgo de 

exposición a SARS-CoV2-19 (COVID-19).  

 

b. OBJETIVOS ESPECIFICOS  
i. Establecer lineamientos para la vigilancia, prevención y control de la salud de los trabajadores 

de la empresa SERVICIOS LA COCHERA EIRL. que realizan actividades durante la pandemia 
COVID-19.  

ii. Establecer lineamientos para el regreso y reincorporación al trabajo en la empresa SERVICIOS 
LA COCHERA EIRL.  

iii. Garantizar la sostenibilidad de las medidas de vigilancia, prevención y control adoptadas para 

evitar la transmisibilidad de SARS-CoV-2 (COVID-19) en los trabajadores de la empresa 

SERVICIOS LA COCHERA EIRL.  

 

VIII. DEFINICIONES OPERATIVAS  
a. Aislamiento COVID-19: Procedimiento por el cual una persona caso sospechoso, reactivo en 

la prueba rápida o positivo en la prueba PCR para COVID-19, se le restringe el desplazamiento 
en su vivienda o en hospitalización, por un periodo indefinido, hasta recibir el alta clínica.  

b. Alta Epidemiológica COVID-19: Alta posterior a 14 días calendarios, al aislamiento 

individual domiciliario o en centros de aislamiento o posteriores a la evaluación clínica individual 

o alta hospitalaria según el documento técnico “Prevención, Diagnóstico, Tratamiento de 
Personas Afectadas por COVID-19 en el Perú”  

c. Centro de Trabajo: Unidad productiva en el que desarrolla la actividad laboral, en el presente 

caso las instalaciones de la empresa SERVICIOS LA COCHERA EIRL. (Sucursales, Locales por 

Consorcio)  

d. Desinfección: Reducción por medio de sustancias químicas y/o métodos físicos del número 

de microorganismos presentes en una superficie o en el ambiente, hasta un nivel que no ponga 
en riesgo la salud.  

e. Empleador: Toda persona Natural o jurídica privada, que emplea a uno o varios trabajadores.  

f. EPP: Equipos de Protección Personal.  
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g. Grupos de Riesgos: Conjunto de personas que presentan características individuales asociadas 

a mayor riesgo de complicaciones por COVID-19. Personas mayores de 65 años (siempre que no 

presente DECLARACION JURADA DE RESPONSABILIDAD DE ACUERDO A LEY), 

personas que cuenten con comorbilidades como: hipertensión arterial, diabetes, enfermedades 
cardiovasculares, enfermedad pulmonar crónica, cáncer, u otros estados de inmunosupresión.  

h. Limpieza: Eliminación de suciedad e impurezas de las superficies utilizando agua, jabón, 

detergente o sustancia química  

i. Puestos de Trabajo con Riesgo de exposición a Sars Cov2: Son aquellos puestos con 

diferente nivel de riesgo, que dependen del tipo de actividad que realiza, por ejemplo, la necesidad 

de contacto a menos de 2 metros con personas que se conoce o se sospecha que están infectadas 

con el virus del SARS- Cov2, o el requerimiento de contacto repetido o prolongado con personas 

que se conoce o se sospecha que están infectadas con el virus SARS-Cov2. Los niveles de riesgo 

de los puestos de trabajo se pueden clasificar en:  

i. Riesgo de Exposición Bajo o de Precaución: Los trabajos con un riesgo de exposición 

bajo (de precaución) son aquellos que no requieren contacto con personas que se conoce 

o se sospecha que están infectados con COVID-19 ni tienen contacto cercano frecuente a 

menos de 2 metros de distancia con el público en general. Los trabajadores en esta 

categoría tienen un contacto ocupacional mínimo con el público y otros compañeros de 

trabajo, trabajadores de limpieza de centros no hospitalarios, trabajadores 
administrativos, trabajadores de áreas operativas que no atienden clientes.  

ii. Riesgo Mediano de Exposición: Los trabajadores con riesgo medio de exposición 

incluyen aquellos que requieren un contacto frecuente y/o cercano (por eje. Menos de 2 

metros de distancia) con personas que podrían estar infectadas con COVID-19, pero que 

no son pacientes que se conoce o sospecha que portan el COVID-19. Por ejemplo: policías 

y fuerzas armadas que prestan servicios en el control ciudadano durante la emergencia 

sanitaria, trabajadores de limpieza de hospitales de área no consideradas áreas COVID-

19; trabajadores de aeropuertos, trabajadores de educación, mercados, seguridad física 

(vigilancia) y atención al público, puestos de trabajo con atención al público, puestos de 

trabajo con atención a clientes de manera presencial como recepcionistas, cajeras de 
centros financieros o de supermercados, entre otros.  

iii. Riesgo Alto de Exposición: Trabajo de riesgo potencial de exposición a fuentes 

conocidas o sospechosas de COVID-19, por ejemplo: trabajadores de salud u otro 

personal que debe ingresar a los ambientes de atención de pacientes COVID-19, 

trabajadores de salud de ambulancia que transporta paciente con diagnóstico y sospecha 

de COVID-19 (cuando estos trabajadores realizan procedimientos generados en aerosol, 

su nivel de riesgo de exposición se convierte en muy alto), trabajadores de limpieza de 

áreas COVID-19, conductores de ambulancia de pacientes COVID-19, trabajadores de 

funerarias o involucrados en preparación de cadáveres, cremación o entierro de cuerpos 

de personas con diagnóstico o sospecha de COVID-19 al momento de su muerte.  

iv. Riesgo Muy Alto de Exposición: trabajos con contacto directo con casos COVID-19; 

por ejemplo: trabajadores de salud que realizan atención de pacientes COVID-19, 

trabajadores de salud que realizan muestras o procedimientos de laboratorio de pacientes 

confirmados o sospecha de COVID-19, trabajadores de morgues que realizan 

procedimientos en cuerpos de personas con diagnóstico o sospecha de COVID-19.  

j. Reincorporación al trabajo: Proceso de retorno al trabajo cuando el trabajador declara que 
tuvo la enfermedad COVID-19 y está de alta epidemiológica  

k. Sintomatología COVID-19: Signos y síntomas relacionados al diagnóstico de COVID-19 

tales como: sensación de alza térmica o fiebre, dolor de garganta, tos seca, congestión nasal o 

rinorrea (secreción nasal), puede haber anosmía (pérdida del olfato), disgeusia (pérdida del gusto), 

dolor abdominal, naúseas y diarrea; en los casos moderados o graves pueden presentar falta de 
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aire o dificultad para respirar, desorientación o confusión, dolor en el pecho, coloración azul en 

los labios (cianosis), entre otros.  

l. Trabajador: Persona que tiene vínculo laboral con el empleador; y a toda persona que presta 

servicio dentro del centro de trabajo, cualquiera sea su modalidad contractual; incluyendo al 

personal de contratas, subcontratas, tercerización de servicios, destaquamiento por consorcio, 

entre otras.  

 

IX. PROCEDIMIENTOS OBLIGATORIOS DE PREVENCIÓN DEL COVID-19  

a. LIMPIEZA Y DESINFECCIÓN DE LOS CENTROS DE TRABAJO (insumos, 

frecuencia de realización)  
i. La Gerencia General es responsable de cumplir y verificar las acciones del servicio de limpieza 

y desinfección, previo al inicio de las labores y durante el desarrollo de estas. Coordina con el 

proveedor de servicio de limpieza y desinfección contratado, el incremento de la frecuencia de 
sus actividades programadas en el contexto de la emergencia sanitaria por COVID-19.  

ii. El proceso de limpieza y desinfección abarca la sede principal y sucursales de la empresa 

SERVICIOS LA COCHERA EIRL; respecto de los ambientes de trabajo comunes y no comunes, 

mobiliario, herramientas, equipos, pediluvios, útiles de escritorio. La Gerencia General coordina 

con el proveedor de servicio de limpieza y desinfección, haciendo cumplir los procedimientos 

establecidos por el Ministerio de Salud, la misma que debe aplicarse a los vehículos de la empresa 

e indicando bajo que metodología y/o procedimientos han sido elaborados para luego ser 

informado al profesional del servicio de seguridad y salud en el trabajo, quien verifica el 
cumplimiento.  

iii. La frecuencia de limpieza y desinfección de los ambientes de las sedes de la empresa 

SERVICIOS LA COCHERA EIRL. está dada por un cronograma de trabajo que obliga a la 

Gerencia General, hacer cumplir los controles diarios por un personal designado para la 

Desinfección de acuerdo a la emergencia sanitaria por COVID-19. Un personal profesional de 
Seguridad y Salud en el Trabajo (SST) verifica su cumplimiento.  

iv. Ante casos de sospecha de COVID-19 al personal de limpieza y desinfección contratado, actúa 

de acuerdo con el “PROTOCOLO DE MEDIDAS DE PREVENCIÓN, PROTECCIÓN Y 

CONTROL PARA ENFRENTAR LA PANDEMIA DE COVID-19” luego ser derivado al 

supervisor y/o encargado del servicio de limpieza y desinfección para hacer cumplir su protocolo 
en caso de sospecha de COVID-19.  

v. La Gerencia General, ha acondicionado, un centro de acopio para los implementos de material 

desechable de primer uso, (Equipo de Protección Personal en este caso guantes y mascarillas 

descartables) en todas las sedes de la empresa SERVICIOS LA COCHERA EIRL. Asimismo, ha 

definido con un punto de lavado de manos y tacho PLAN PARA LA VIGILANCIA, 

PREVENCIÓN Y CONTROL DE LA SALUD DE LOS TRABAJADORES DEL MINISTERIO 

DE LA PRODUCCIÓN CON RIESGO DE EXPOSICIÓN A COVID-19 grande con bolsa roja 

para la segregación de materiales biocontaminados.  

 

 

vi. La Gerencia General en coordinación con el Responsable de Seguridad e Higiene Ocupacional, 

ha implementado la señalización de distanciamiento social de un (1) metro con láminas de viniles 

en los pisos dentro y fuera, de los locales de la empresa para el estricto cumplimiento del personal 

que labora en él mismo.  

vii. Se realiza la limpieza y desinfección del calzado al ingreso a la empresa SERVICIOS LA 

COCHERA EIRL a través de los pediluvios implementados en todos los locales de la empresa.  

viii. El responsable de Seguridad e Higiene en el trabajo, vela por garantizar las condiciones 

adecuadas de limpieza y desinfección de las unidades motorizadas de transporte como también 
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los vehículos, de ser el caso, el aislamiento entre chofer y pasajero en el contexto de la emergencia 

sanitaria por COVID-19 del Ministerio de la Producción.  

ix. En el caso del Almacén, el personal de limpieza brinda constante mantenimiento y aseo 

(mínimo 2 veces al día) de los implementos: andamios, enseres, bolsas de fruta, todo objeto o 
superficie que use para el trabajo, así como interruptores de luz, manijas de puertas, etc.  

x. Todas las áreas de trabajo deben tener una adecuada ventilación, ello implica que los puntos de 

entrada y salida de aire (a través de puertas y ventanas) deben encontrarse abiertas.  

xi. La Gerencia General supervisa el cumplimiento del procedimiento coordinado con el servicio 

de Limpieza y desinfección, el cual garantiza el abastecimiento de los insumos de limpieza, jabón 

líquido en los servicios higiénicos, así como de los insumos necesarios para la limpieza de estos. 

Esta verificación se realiza conforme a las acciones que el Responsable de Seguridad e Higiene 

en el trabajo tiene implementada para el control del servicio.  

xii. Desinfección:  

1. Se realizó la desinfección por completo del local contra los virus, utilizando un Virucida para 

combatirlos según los siguientes datos:  
a. Producto: Virucida DMQ  

b. Procedimiento: Fumigación con virucida DMQ  

xiii. Desratización:  

1. Se realizó la desratización del local con una serie acciones mediante las cuales se consigue 

ahuyentar e eliminar plagas de ratas y ratones de nuestro Local según los siguientes datos:  

a. Producto: Trampas de pegamento, Klerat Pelles  

b. Procedimiento:  

i. Primero: Se realizó acciones para evitar la aparición de roedores como, por ejemplo: se 

repararon los agujeros, se sellaron las tapas, se cerraron las cajas y se sellaron los huecos, se 

dispuso controlar el almacenaje de la comida y el desecho de basura, que suelen ser los productos 

que más buscan los roedores.  

ii. Segundo: Se aplicaron medidas contra las plagas como colocación de trampas y fumigación de 
todas las áreas del Local.  

iii. Tercero: Se utilizó la elección de la Técnica con trampas de pegamento y Klerat Pellles.  

xiv. Desinsectación:  

1. Se realizó la desinsectación de nuestro local para eliminar todo tipo de artrópodos dañinos, 

principalmente insectos, por medios químicos y con la aplicación de medidas de saneamiento en 

nuestro Local según los siguientes datos:  
a. Producto: Fumitrin  

b. Procedimiento:  
i. Primero: Es seguir el plan establecido de forma mensual.  

ii. Segundo: Utilizando los productos más eficaces (Fumitrin), completa y no uniforme, ya que 

para cada artrópodo se debe elegir el insecticida más adecuado y los métodos de actuación más 
duraderos.  

iii. Tercero: También se valorará siempre que queremos un efecto duradero, persistente.  

xv. Limpieza General:  

1. Se programó la Limpieza General de todo nuestro Local en dos días según los siguientes datos:  

a. Empresa: Con nuestros propios trabajadores  

b. Producto: Detergente, Lejía  

c. Procedimiento:  

i. Segundo: Todos los productos que se han utilizado para la limpieza general cuentan con el 

respectivo Registro Sanitario de la Autoridad competente.  

ii. Tercero: Se limpiaron todas las superficies de trabajo, los equipos y utensilios dejándolos en 

buen estado forrados con film para que se conserven en buen estado.  
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iii. Cuarto: Se tiene dispuesto procedimientos de BPM que todos los elementos que se utilizan 

para la limpieza y desinfección de nuestro local se  

 
encuentran en un área distinta destinada para los mismos.  

iv. Quinto: Los Equipos fueron movidos de su lugar y en algunos casos desmontados para su 

respectivo lavado y desinfección completa.  

 

DISPOSICIONES ESPECÍFICAS 

Para la procedencia del uso de la unidad vehicular oficial durante el Estado de 

Emergencia Nacional por COVID 19, se debe cumplir con lo siguiente: 

 

8.1. Verificación de la Sintomatología del Conductor 

8.1.1. El personal de Vigilancia antes del ingreso del conductor a las Instalaciones, verificará que 

estén usando mascarillas y realizará el control de temperatura con termómetro infrarrojo de todos 

los conductores de vehículos de transporte de personal al ingreso. 

8.1.2. En caso, algún conductor resultará con temperatura mayor al límite (37.5°C), no podrá 

ingresar a las instalaciones, comunicando de manera inmediata al Médico Ocupacional, quien 

informa a la URH y al jefe inmediato respecto de la sintomatología que presenta el conductor, 

efectuando el seguimiento del caso sospechoso del servidor. 

8.1.3. En caso el conductor presentará algún tipo de síntoma respiratorio, el Médico Ocupacional, 

verificará que haya completado el cuestionario de síntomas respiratorios antes del ingreso a las 

instalaciones. 

8.1.4. Al finalizar el turno laboral, el personal de vigilancia tomará nuevamente la temperatura 

del conductor y en caso resulte mayor a 37.5°C comunicará al Médico Ocupacional. 

8.2. Acondicionamiento del vehículo 

Antes del inicio de las actividades, los directores, jefes de órganos y unidades 

orgánicas: 

8.2.1. Gestionará el acondicionamiento del vehículo para mantener una separación adecuada que 

aísle al conductor de los usuarios, que corresponda, de acuerdo con lo dispuesto en el Anexo I y 

II del presente protocolo. 

8.2.2. Colocará en el interior del vehículo un aviso informativo sobre las medidas de prevención 

contra el COVID 19, de acuerdo con lo dispuesto en el Anexo III del presente protocolo. 

8.2.3. Colocará en el interior del vehículo un aviso sobre el aforo reducido para la prevención del 

contagio del COVID 19 de acuerdo con el Anexo III y de acuerdo con la categoría del vehículo. 

8.3. Consideraciones en la puerta de ingreso 

El conductor y pasajero que inicia el servicio, antes de ingresar deberá ejecutar las siguientes 

medidas: 

8.3.1. Personal o visitante toca la puerta, lo cual deberá presentarse con su mascarilla obligatoria. 

El agente de vigilancia verifica si el personal o visitante está autorizado para su ingreso al 

establecimiento. 

8.3.2. El personal o visitante hace su ingreso por la puerta principal, en el pasadizo de la entrada 

principal deberá estar ubicada la bandeja para la limpieza de los calzados y el trapo seco al costado 

de la bandeja, la bandeja para calzados deberá contener una mezcla de lejía. 

8.3.3. El personal o visitante limpia y desinfecta sus calzados, de esta manera: pisa y repisa sus 

zapatos en la bandeja para calzados por un tiempo de 10 segundos. El agente de vigilancia deberá 

verificar dicho 

procedimiento y el tiempo exacto de 10 segundos transcurridos. 

8.3.4. El personal o visitante, deberá retirar sus zapatos de la bandeja para calzados y dar un paso 

al costado para pisar sus zapatos en el trapo seco hasta secar sus zapatos, el agente de vigilancia 

deberá verificar dicho procedimiento y verificar que sus zapatos estén secos y no 

húmedos para evitar ensuciar las instalaciones. 



 
 

SERVICIOS LA COCHERA E.I.R.L.  
ALQUILER DE CAMIONETAS 4X4 

ALQUILER DE CAMIONETAS SUV   

RUC Nro. 20604064369 

INFORMES:   Esq. Del Jr. José Olaya y Enrique Palacios Chimbote       

TELEF.  (043)323764   946449972 CARMEN RODRIGUEZ                                                       

Email: lacocheraservicios@gmail.com            
CTA. CTE. BCP SOLES: 3102583957086                              

 

 

8.3.5. El agente de vigilancia le echará alcohol en gel en sus manos al personal y visitante. El 

personal y visitante recibirá el alcohol en gel en sus manos y sobar totalmente sus manos 

8.4. Consideraciones para el inicio del transporte: 

Antes del inicio del transporte, el conductor ejecutará las siguientes medidas: 

8.4.1. Lavarse las manos con jabón, por un periodo de tiempo mínimo de veinte (20) segundos y 

posteriormente desinfectarlas con alcohol gel. 

8.4.2. Mantener una distancia mínima de 01 metro con otras personas y utilizar mascarilla en todo 

momento. 

8.4.3. Contar de manera permanente con desinfectantes para manos, pañuelos 

de papel y líquido desinfectante como lejía o alcohol etílico al 70% en un 

pulverizador, a disposición del conductor. 

8.4.4. Limpiar y desinfectar las superficies y objetos que toca habitualmente (celulares, volante 

del vehículo, palanca de cambios, etc.).8.4.5. Limpiar y desinfectar la cabina del conductor por 

dentro y por fuera, así como las llantas del vehículo de transporte de carga una hora antes del viaje 

(opcional), prestando especial atención en las superficies del vehículo como: las manijas de las 

puertas, pasamanos, apoyabrazos cinturones de seguridad, panel, asientos, ventanas, pisos y 

botones (ver Anexo IV). 

8.4.6. Para efectos de la desinfección, se puede utilizar hipoclorito de sodio al 5-6% de uso 

doméstico o cloro, diluido en agua; o líquido desinfectante en base a lejía o alcohol etílico al 70% 

en un pulverizador aplicados con un paño limpio, extremando las medidas de protección a agentes 

químicos (Ver Anexo IV). 

Para del inicio del transporte, el pasajero en ruta ejecutará las siguientes 

medidas 

8.4.7. El chofer tomara la temperatura de cada pasajero y no dejará abordar en caso tenga una 

temperatura mayor a 37.5°C.  

Nota 3: En caso el servidor presente una temperatura igual o mayor de 37.5°C, éste deberá 

comunicarse de inmediato con la Unidad de Recursos Humanos para que el Médico Ocupacional 

efectué el seguimiento del caso sospechoso del servidor. 

8.4.8. Se le proporcionará alcohol gel para la desinfección de sus manos y para el calzado se 

hipoclorito de sodio al 5-6% de uso doméstico o cloro, diluido en agua o líquido desinfectante en 

base a lejía o alcohol etílico al 70% en un pulverizador aplicados. 

8.4.9. Verificar que todos los pasajeros usen su mascarilla antes de abordar el vehículo. 

8.4.10. Ordenar a los pasajeros a fin de cumplir con la disposición de asientos y aforo máximo. 

(ver Anexo II). 

8.5. Consideraciones durante el viaje o conducción de los vehiculos 

Durante la conducción, el conductor del vehículo ejecutará las siguientes medidas: 

8.5.1 Usar obligatoriamente mascarillas en todo momento. Asimismo, se debe evitar tocarse la 

nariz, la boca y los ojos. 

8.5.2 Procurar una adecuada ventilación en el vehículo durante la prestación del servicio. 

8.5.3 En caso de toser o estornudar, cubrirse la boca y nariz con el codo flexionado o con un 

pañuelo, desechar el pañuelo inmediatamente en una bolsa plástica y desinfectarse las manos con 

alcohol gel. 

8.5.4 Utilizar el alcohol cada vez que sea necesario para desinfectar las superficies internas del 

vehículo durante la prestación del servicio. 

8.5.5 Verificar que todos los pasajeros usen en todo momento la mascarilla y 

mantengan la distancia mínima utilizando los asientos designados. 

8.6. Consideraciones al finalizar el uso de los vehículos 

8.6.1. Antes de ingresar, los pasajeros ejecutarán las medidas en el numeral 8.3 Consideraciones 

en la puerta de ingreso. 

Antes de ingresar, el conductor ejecutará las siguientes medidas: 
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8.6.2. El Conductor será el responsable de realizar la Desinfección del vehículo en la puerta de 

ingreso deberá limpiar y desinfectar la cabina del conductor por dentro y por fuera, así como las 

llantas del vehículo (este último es opcional) de transporte de carga, prestando especial atención 

en las superficies del vehículo como: las manijas de las puertas, pasamanos, apoyabrazos 

cinturones de seguridad, panel, asientos, ventanas, pisos y botones (ver Anexo IV). 

8.6.3. Para efectos de la desinfección, se puede utilizar hipoclorito de sodio al 5-6% de uso 

doméstico o cloro, diluido en agua; o líquido desinfectante en base a lejía o alcohol etílico al 70% 

en un pulverizador aplicados con un paño limpio, extremando las medidas de protección a agentes 

químicos. (Ver Anexo IV) 

8.6.4. Antes de ingresar, el conductor ejecutará las medidas en el numeral 8.3 Consideraciones 

en la puerta de ingreso (Ver anexo V). 
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